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Vorwort an den geehrten Leser

Dieses Biichlein trdgt den Titel ,Der Schliissel zum
Himmel®, damit jeder glaubige Christ, der den Inhalt
dieses Biichleins kennt, glaubt und praktiziert, sich
seines ewigen Heiles sicher sein kann.
Dort findest du, frommer Leser, ein Kompendium der
Wahrheiten des katholischen Glaubens und die Art
und Weise, verschiedene Ubungen der christlichen
Frommigkeit zu praktizieren, dazu eine Auswahl hei-
liger Gebete. Ich habe nur einige Erganzungen und
Anderungen vorgenommen, die mir fiir das Ver-
stindnis der Allgemeinheit und fiir die Bediirfnisse
der heutigen Zeit notwendig oder zweckmaiflig er-
schienen.
Nun wollen wir alle gemeinsam zum barmherzigen
Gott beten, dass er alle Menschen in der Welt zur Er-
kenntnis der katholischen Religion fithren mdge, der
einzigen Religion Jesu Christi, aufSerhalb der niemand
gerettet werden kann.
Wir, die wir das Gliick haben, uns im Schof$ der
wahren Kirche zu befinden, sollten uns bemiihen, zu
wissen, zu glauben und zu praktizieren, was unsere
barmherzige Mutter im Namen Gottes bestimmt.
So viele Christen werden unserem Beispiel folgen! So
viele werden den Weg des Bosen verlassen, um die
Tugenden zu tiben! So viele Seelen werden auf dem
Weg, der zum ewigen Heil fithrt, ausharren! Welch
grofie Belohnung wird Gott uns im Himmel fiir die
Verbreitung dieses Werkes bereithalten!

Priester Johannes Bosco, Turin, 1856
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Altarbild aus ,,Maria, Hilfe der Christen,
Kirche des hl. Don Bosco in Turin



I. Teil Was ein Christ wissen, glauben
und praktizieren muss

1. Wissen iiber Gott

Offne deine Augen, o Christ, und betrachte die Un-
ermesslichkeit der Dinge, die im Universum existie-
ren. All diese Dinge gab es frither nicht. Gott schuf
sie aus dem Nichts, deshalb nennen wir ihn Schopfer.
Er schuf den Himmel und die Erde bzw. alles, was im
Himmel und auf der Erde enthalten ist. Es kann nur
einen Gott geben. Das war er immer und wird es im-
mer sein. Er ist ein reiner Geist, deshalb hat er keinen
Korper. Wir konnen ihn in diesem Leben nicht sehen,
nur seine Werke. Aber er sieht alles, ist iberall, weif3
alles, sogar unsere geheimsten Gedanken. Gott ist all-
machtig, unendlich gut, gerecht und heilig; mit einem
Wort, er besitzt alle Vollkommenheiten.

2. Das Geheimnis der Einheit und
Dreifaltigkeit Gottes

Zwei Worte werden verwendet, wenn wir von Gott
sprechen: Einheit und Dreifaltigkeit. Einheit bedeu-
tet, dass es nur einen Gott gibt. Dreifaltigkeit (Trini-
tat) bedeutet, dass es in Gott drei wirklich unter-
schiedliche Personen gibt, die Vater, Sohn und
Heiliger Geist genannt werden. Der Vater ist Gott, der
Sohn ist Gott, der Heilige Geist ist Gott; aber es sind
nicht drei Gotter, sondern drei Personen, die dieselbe



Macht, Weisheit und Gottlichkeit haben und deshalb
ein Gott sind.

Pierre Mignard I, 1665

3. Die Erschaffung der Engel und
der Menschen

Gott hat alles aus nichts erschaffen, allein durch sei-
nen Willen. Er schuf zuerst die Engel. Einige stindig-
ten aus Stolz und wurden zur Holle verdammt und
werden Diamonen genannt; die anderen blieben Gott
treu und leben nun fiir immer gesegnet im Himmel
und werden gute Engel oder einfach nur Engel ge-
nannt.

Der Mensch wurde erschaften, um Gott zu erkennen,
zu lieben und ihm auf Erden zu dienen, und so sein
ewiges Gliick zu verdienen.
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4. Die Erbsiinde

Der erste Mensch wurde Adam genannt und die ers-
te Frau Eva. Sie befanden sich in einem Garten der
Freude, der gemeinhin als irdisches Paradies bezeich-
net wird. Sie sollten nicht dem Tod unterworfen sein.
Da sie aber Gott ungehorsam waren, indem sie von
der verbotenen Frucht aflen, wurden sie aus dem
irdischen Paradies verstoflen und samt ihren Nach-
kommen zu Miihsal, Leid und Tod verurteilt. Dieser
Ungehorsam, mit dem wir alle geboren werden, wird
Erbstinde genannt. Wegen ihr sind wir vom Eintritt
in den Himmel ausgeschlossen.

5. Das Geheimnis der Menschwerdung

Gott hat sich der Menschheit erbarmt, um uns aus
der Sklaverei des Teufels zu befreien und uns das ewi-
ge Leben zu schenken. Die zweite Person der Heili-
gen Dreifaltigkeit, der Sohn Gottes, lief$ sich herab,
Mensch zu werden, und nahm durch die Kraft des
Heiligen Geistes im Schof? der Jungfrau Maria einen
Leib und eine Seele an, wie wir sie haben. Der mensch-
gewordene Sohn Gottes heifst Jesus Christus. Er wur-
de Mensch, ohne aufzuhdren, Gott zu sein. Der Vater
und der Heilige Geist haben sich nicht wie der Sohn
inkarniert. Der Sohn ist immer Gott wie der Vater
und der Heilige Geist, aber als Mensch war er es nicht.
Seine Geburt geschah um das Jahr Viertausend der
Welt in Bethlehem, und 1855 Jahre vor unserer Zeit.
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Spirito Santo. Il Figlivolo di Diy fatto
nomo 81 chiama Gesh Cristo. Egli si & fats,
uomo senza lasciare di essere Dio. 1) Padre
@ lo Spirito Santo non s'incarnarono come
il Figlio. Il Figlio & sempre stato Dio come
il Padre e lo Spirito Santo, ma come nomo
non € sempre stato e comincié ad esistere
quando s’inearnd e nacque nella citth di
.E?ﬂamma eirca_l'anno del mondo guattro-
‘mila, e da questa epoca si cominciarono a
contare gl anni dell’éra volgare.

Seite aus dem Original von 1913

Die Heilige Jungfrau, die von da an die Mutter Gottes
geworden war, hat nicht aufgehort, Jungfrau zu sein.
Der Sohn Gottes kam in der Weihnachtsnacht in ei-
nem drmlichen Stall zur Welt. Acht Tage spater wur-
de er beschnitten und erhielt den anbetungswiirdigen
Namen Jesus, was Retter bedeutet.

Er lebte 33 Jahre lang auf der Erde in Armut, Demut
und der Ubung aller Tugenden. Er lehrte die Wahr-
heiten des Evangeliums und vollbrachte eine grofie
Anzahl von Wundern, um seine Gottheit zu bewei-
sen. Alle Prophezeiungen, mit denen Gott ihn den
Menschen angekiindigt hatte, erfiillten sich buchstéb-
lich in ihm.
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Der Herr ist an einem Freitag freiwillig am Kreuz fiir
unsere Stinden gestorben. Es ist der Tag, der gerade
wegen dieses Todes spdter Karfreitag genannt wur-
de. Er hat als Mensch gelitten, und als Gott einen
unendlichen Preis mit seinen Leiden bezahlt. Durch
sein Leiden und seinen Tod hat er uns von der ewigen
Verdammnis erlost. Dies wird das Geheimnis der Er-
16sung genannt.

Am dritten Tag nach seinem Tod ist er durch seine
eigene Kraft auferstanden. Vierzig Tage nach der
Auferstehung, am Tag der Himmelfahrt, fuhr er im
Beisein seiner Jiinger und der heiligen Mutter Gottes
in den Himmel auf. Zehn Tage spédter, am Pfingsttag,
sandte er den Heiligen Geist zu seinen Aposteln.

Er wird am Ende der Welt wieder auf diese Erde zu-
riickkehren, um alle Menschen zu richten, die alle
wieder auferstehen werden.

Er wird den Gerechten den Himmel schenken und
alle, die in Todsiinde gestorben sind, zur Holle ver-
dammen. Die Hoélle und der Himmel werden ewig
dauern, das heiflt, sie werden nie enden.

6. Die Kirche Jesu Christi

Jesus Christus hat, bevor er in den Himmel auffuhr,
eine Kirche gegriindet, die die Gemeinschaft der
christlichen Gldubigen ist, die sich unter der Leitung
des Papstes und der rechtméfligen Hirten zu der von
Jesus Christus festgelegten Religion bekennen und an
denselben Sakramenten teilnehmen.
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Es gibt nur eine und nur eine wahre Kirche von Jesus
Christus, ndmlich die katholische, apostolische, romi-
sche Kirche.

Vision des hl. Don Bosco,
Bild aus der Kirche ,,St. Maria, Hilfe der Christen’; Turin
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Man muss denen gehorchen, die von Jesus Christus
eingesetzt wurden, um sie zu regieren.

»St. Maria, Hilfe der Christen’; das Kircheninnere

Das Oberhaupt der Kirche ist der Papst, der Nachfol-
ger des heiligen Petrus und Stellvertreter des Herrn
tiber der Erde. In Abhéngigkeit vom Papst leiten auch
die Bischofe die Kirche; der Papst hat jedoch die Au-
toritat iber alle Bischofe und tiber alle Glaubigen.
Dies ist der einzige Weg, um nicht in den Irrtum zu
fallen, gemafl der VerheifSung Jesu Christi, der zum
heiligen Petrus sagte: ,,Ich habe fiir dich gebetet, Pe-
trus, dass dein Glaube nicht wanke.” Auflerhalb der
katholischen Kirche kann es kein Heil geben. [Siehe
II1.Teil 3.4. zwei Fufinoten]|

In einem weiteren Sinn umfasst die Kirche nicht nur
die Glaubigen, die auf der Erde leben, sondern auch

15



die Seelen im Fegefeuer und die Heiligen, die im Him-
mel herrschen. Wir haben Anteil an den Verdiensten
der Heiligen und der Glaubigen, und wir kénnen die
Seelen im Fegefeuer durch unsere Gebete, unsere gu-
ten Werke und den Erwerb von Abldssen erlosen, was
als Gemeinschaft der Heiligen bezeichnet wird.

7. Das Glaubensbekenntnis der Apostel

Alle diese Wahrheiten sind im Apostolischen Glau-
bensbekenntnis enthalten, das gemeinhin als Symbo-
lum bezeichnet wird. Wir sollen am Glauben festhal-
ten, indem wir uns nicht auf das Wort von Menschen
stiitzen, die ihn verkiinden, sondern auf die gleiche
Autoritat Gottes, der ihn seiner Kirche geoffenbart
hat. Durch die Amtstrager seiner Kirche wird er uns
gelehrt. [siehe Nr. 21]

8. Die 10 Gebote Gottes

Um gerettet zu werden, muss man nicht nur fest an
all diese Wahrheiten glauben, sondern auch christlich
leben, d.h. die Gebote Gottes und der Kirche halten,
was gleichbedeutend ist mit ,die Tugenden iiben und
die Siinde meiden’. Der Gebote Gottes sind es zehn:
1. Das Erste verpflichtet uns zur Liebe, zur Anbetung
des einen Gottes und zur Liebe zu unserem Nachsten
wie zu uns selbst, um Gottes willen.
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2. Das Zweite verpflichtet uns, seinen heiligen Namen
zu ehren, und verbietet uns, seinen Namen zu lastern
und zu missbrauchen.

3.Im Dritten befiehlt er uns, die Feste zu heiligen, und
verbietet uns, an den Festtagen zu arbeiten.

4. Im Vierten befiehlt er uns, Vater und Mutter und
alle anderen Vorgesetzten zu ehren.

5. Im Fiinften verbietet er uns, zu toéten und unserem
Niachsten Boses zu tun oder auch nur den Willen zu
haben, ihm Boses zu tun. Dabei verbietet er uns, ihm
ein schlechtes Beispiel zu geben, ihn zu hassen oder
uns zu richen, und er gebietet uns, allen zu vergeben.
6. Im Sechsten verbietet er die Stinde der Schamlosig-
keit und alles, was zu dieser Siinde fithren kann.

7. Im siebten verbietet er, fremdes Eigentum zu neh-
men oder zu behalten oder dem Néchsten Schaden
zuzufiigen.

8. Im achten verbietet er das falsche Zeugnis, die Liige,
das leichtfertige Urteil, die Verleumdung und iible
Nachrede.

9. Im neunten Gebot wird jede Art von unehrlichem
Denken untersagt.

10. Im Zehnten verbietet er, das Eigentum anderer zu
Unrecht zu begehren.

9. Die Gebote der heiligen Mutter Kirche

Die Kirche gebietet im Namen Gottes:
1. die Pflichtfeste durch den Besuch der Heiligen Mes-
se besonders zu heiligen,
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2. in der Fastenzeit und an den anderen vorgeschrie-
benen Vigilien zu fasten und an Freitagen und Sams-
tagen sowie an den anderen gebotenen Tagen kein
Fleisch zu essen,

3. mindestens einmal im Jahr zur Beichte zu gehen
und zu Ostern in der eigenen Pfarrei die Kommunion
zu empfangen,

4. keine Hochzeiten an verbotenen Zeiten zu feiern
und

5. den Zehnten* gemaf$ den Gewohnheiten des eige-
nen Landes zu zahlen.

10. Grundgebete

Um aber Gott und der Kirche gehorchen zu kénnen,
brauchen wir unbedingt die Gnade Gottes. Um diese
Gnade zu erlangen, miissen wir Gott oft mit demii-
tigen und inbriinstigen Gebeten im Namen und auf-
grund der Verdienste Jesu Christi bitten. Das beste
Gebet ist das, das Jesus Christus selbst uns gelehrt hat,
namlich das Vaterunser. Dazu ist es auch sehr niitz-
lich, eine besondere Verehrung und Ehrfurcht zur
heiligen Jungfrau Maria zu haben, die das méchtigste
Geschopf Gottes ist. Das Gebet, mit dem wir unsere
barmherzige Mutter gewohnlich anrufen, ist das Ave
Maria, d.h. Gott schiitze dich, o Maria, usw. Es ist
auch sehr niitzlich, unsere heiligen Schutzengel und

* ein finanzieller Beitrag zur Unterstiitzung der Arbeit der ka-
tholischen Kirche.
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die Heiligen des Paradieses zu ehren und zu ihnen zu
beten. Denn sie sind die Freunde Gottes und konnen
uns durch ihre Fiirsprache sehr helfen.

11. Die Sakramente

Jesus Christus hat die Sakramente eingesetzt, um uns
seine Gnade zu geben und die Verdienste seines Lei-
dens und Sterbens auf uns zu tibertragen. Es gibt sie-
ben Sakramente: Taufe, Firmung, Beichte, Eucharis-
tie, Letzte Olung, Priesterweihe und Ehe.

1. Die Taufe ist ein Sakrament, ohne das niemand
gerettet werden kann. Jeder darf im Notfall taufen.
Man muss jedoch darauf achten, natiirliches Wasser
zu verwenden und es iber den Kopf oder notfalls auf
einen anderen Teil des Kindes zu giefSen. Das Wasser
muss aber iiber die Haut flieflen und es reicht nicht
aus, wenn es iiber die Kleidung oder die Haare fliefst.
Dieselbe Person, die das Wasser ausgiefdt, muss die
Worte sprechen: ,,Ich taufe dich im Namen des Vaters
und des Sohnes und des Heiligen Geistes.” Die Taufe
tilgt die Erbsiinde in uns und die bis dahin begange-
nen Siinden, wenn es welche gibt. Sie schenkt uns die
Gnade Gottes, macht uns zu Kindern der Kirche und
damit zu Erben des Himmels.

2. Die Firmung ist ein Sakrament, das uns den Heili-
gen Geist schenkt und uns zu vollkommenen Chris-
ten macht. Sie gibt uns eine besondere Kraft, unseren
Glauben zu bekennen, den Versuchungen und allen
Feinden unseres ewigen Heiles zu widerstehen.
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3. Das Sakrament der Beichte wurde von Jesus Chris-
tus eingesetzt, um die nach der Taufe begangenen
Stinden zu vergeben.

4. Die Eucharistie ist das erhabenste aller Sakramen-
te, denn sie enthélt den ganzen Jesus Christus in sich,
den wahren Gott und wahren Menschen, seinen Leib,
sein Blut, seine Seele und seine Gottheit.

5. Die Letzte Olung, oder auch Krankensalbung ge-
nannt, reinigt die Kranken von ihren Stinden und de-
ren Folgen, hilft ihnen, gut zu sterben und mitunter
ihre korperliche Gesundheit zuriickzuerlangen, wenn
Gott es als gut fiir unsere Seele befindet.

6. Die Weihen geben den Klerikern die Vollmacht,
heilige Funktionen auszuiiben, und die Gnade, sie
heilig zu vollziehen.

7. Die Ehe gibt den Eheleuten die Gnade, in Frieden
und Néchstenliebe zu leben und ihre Kinder christ-
lich zu erziehen.

12. Unverianderliche Grundwahrhei-
ten und theologische Tugenden

Die unverdnderlichen Prinzipien, also die grundle-
genden Wahrheiten unserer heiligen Religion, die alle
Menschen betreffen, sind: Tod, Jiingstes Gericht, Hol-
le und Himmel.

Wir alle miissen sterben. Der Zeitpunkt des Todes ist
ungewiss. Aber von diesem Zeitpunkt hingt unser
ewiges Gliick oder unsere ewige Verdammnis ab.
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